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Sportsko-edukativni projekt Aktivna Hrvatska u sezoni 2017. educirao je građaŶe o zdravijem ŶačiŶu 
života, ali i treningom poticao na aktivno bavljenje sportom. Cilj projekta promijeniti je zaďriŶjavajuće 
statistike koje otkrivaju kako postajemo sve nezdravija nacija.  

Projekt se održao pod visokim pokroviteljstvom Predsjednice RH Kolinda Grabar-Kitarović, a njezini 
osobni glasnogovornici podržali su svaki trening. Projekt su podržali stručŶi partneri Kieziološki fakultet 
Sveučilišta u Zagrebu, Hrvatska liječŶička komora, Biotrening i Definicija hrane. 

Vježďali smo u Požegi, Murskom Središću, Rovinju, Vodicama, Dubrovniku, Zadru i Zagrebu. Održali smo 
i trening sa štićeŶiĐiŵa SOS Dječjeg sela Lekenik, koji je imao humanitarnu notu. S nama je ove godine 
vježďalo više od 25.000 građaŶa. Uz same grupne treninge, posebni treŶažŶi programi predstavljeni u 
Jutarnjem listu educirali su građaŶe o aktivnom životu. 

Partneri  i  pokrovitelji  projekta  trud  vježďača  kroz  cijelu  su  sezonu  Ŷagrađivali poklonima  koji  
poŵažu  u  vježďaŶju  i  higijeni.  Generalni  partner  HEP  darovao je majice,  NIVEA  poklon  paket  
proizvoda  za  njegu  tijela.  OTP  banka  vježďačiŵa  je poklonila  šilteriĐe i lopte,  Jamnica  ďočiĐu  Mg  
Mivele  vode  Vašeg  srca. Decathlon je Ŷagrađivao najboljeg vježďača, a svi vježďači mogli su dobiti i 
fini zalogaj Omegola. Nakon treninga, vježďače su čekali primjerici Jutarnjeg lista, Glorie, MeŶ’s Healtha 
i Lijepa&Aktivna.  

Projekt   Aktivna   Hrvatska   brojnim   aktivnostima   kreće   u šestu sezonu. 
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